
京都市立奏和高校
ｔｅｌ０７５－６４１－５１２１
ｆａｘ０７５－６４１－５９５０

配達日 　　　量 備考
6/２２(月） 焼きそば麺 3３袋 1袋　150ｇ

９時半頃 豚肉(薄切り）
120ｇ×４
150ｇ×５

22，23日に使用

人参 5本 2５０ｇほどのもの

玉ねぎ 5コ 300ｇ以上のもの

しめじ 5袋 100ｇ入り

にら 10束

太もやし 9袋 １袋　２５０ｇ入りくらい

しょうが １つ

万能ねぎもしくは細ねぎ 2束 カットなら　１００ｇ（九条ネギも可）

卵（Mサイズ） 2パック １０個入りパック

牛乳 2本 1ℓ入り


