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京都市での暮らしに役立つ情報をホームページに
記載しています。
安心・便利な暮らしのヒントが満載です。
右記の二次元コードをスキャンして簡単にご覧いただけます。 生活ガイドー総合目次

外国籍市民の方は、生活ルール等で分からないことがあれば
こちらの相談窓口にご相談ください。
●設置場所　kokoka 京都市国際交流会館（左京区粟田口鳥居町2番地の1）
●開館時間　9時 ~21時
●休 館 日　月曜日（祝日の場合は翌平日）及び年末年始
●電　　話　(075)752-3511

京都市外国籍市民
総合相談窓口について※対応言語等の詳細は右記二次元コードよりご確認ください。

ようこそ

下京区へ！

下京区公式キャラクター
「シモンちゃん」

下 京 区 生 活 ガ イ ド下 京 区 生 活 ガ イ ド



▶燃やすごみ、プラスチック類、缶・びん・ペット
ボトルなど、種類ごとに分けましょう。
▶ごみは京都市指定のごみ袋に入れましょう。
コンビニやスーパーで売っています。
▶ごみの種類ごとに、捨てる日時が決まって
います。
▶ごみを出す場所は地域で決まっているので、
近くに住んでいる人に確認しましょう。

ごみの出し方
▶信号を守りましょう。
▶自転車は駐輪場に正しく停めましょう。
▶横に広がって歩かないようにしましょう。
▶路上喫煙はやめましょう。
▶列は順番に並びましょう。
▶電車やバスの中では電話をしたり、大声で話す
ことはやめましょう。
▶ごみは持ち帰るか、ごみ箱に捨てましょう。

公共の場所でのマナー

▶大きな音を出すと近くに住む人とトラブルに
なることがあります。
▶朝の早い時間や夜の遅い時間は、大きな音を
出さないように、特に気を付けましょう。
 （大きな音の例）
　● 掃除機や洗濯機を使用する音
　● 大きな話し声、パーティー
　● テレビや音楽の音
　● スーツケースを引く音　
　など

騒音についてのマナー
▶日本は災害が多い国です。
▶ハザードマップを確認しましょう
 （ハザードマップで確認できること）
　● 住まいの災害リスク
　● 災害が発生した場合の行動
　● 避難所の場所　など
▶災害時は物資が足りません。3日から7日分
程度の食料や生活用品を備蓄しましょう。

災害時の行動について

▶自治会・町内会に参加しませんか？
▶町内会は一定の地域に住む人でつくる組織
です。よりよい町にするためにみんなで協力
して様々な活動をしています。
▶いざという時に頼りになるのは近くに住む人、
自治会、町内会です。
▶自治会や町内会に入るためにはお金が必要
です。近くに住む人に聞いてみましょう。

地域コミュニティについて

ごみの分け方・出し方 自転車のルール 市バスの乗り方 地下鉄の乗り方

京都市防災ポータルサイト

自治会・町内会について

みんなでマナーを
守って、みんなが
住みやすい下京区
にしましょう！
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